Duracion

* Nivel basico: 2 meses
* Nivel intermedio: 2 meses
* Nivel superior: 2 meses

Dirigido a
Adolescentes, jovenes y adultos de diferentes

grupos de edad:
* A partir de 13 afios a mas.

Objetivos

A través de pasos basicos, secuenciasy
coreografias, desarrollaras tu talento y lograras
el dominio progresivo del género. En el taller de
K Pop aprenderas coreografias de grupos
como BTS, TWICE, Blackpink, EXO,
Superjunior, Girl's Generation y muchos mas.

Beneficios

» Mejorar la condicidn fisica y animica.

» Mejorar la concentracion y el equilibrio.

» Potenciar la musicalidad y la memoria.

» Aumentar la autoestimay la seguridad.

» Ayudar a controlar el estrés y la ansiedad.

Cursos de Arte




